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Ce livre explore un sujet rarement abordé : la dimension spirituelle et 

énergétique des vêtements de seconde main.   

Didier Ngoma nous emmène au cœur d’un monde où les habits sont bien 

plus que des tissus, ils sont des récepteurs, des porteurs de mémoire, des 

objets d’influence. 

De l’Afrique aux marchés internationaux, des rituels ancestraux aux 

pratiques occultes modernes, ce livre lève le voile sur ce que les vêtements 

disent… sans parler. 

Au fil des chapitres, le lecteur découvre : 

Comment les sociétés africaines anciennes attribuaient aux vêtements un 

rôle mystique. 

Pourquoi les habits portés peuvent conserver des “empreintes 

énergétiques”. 

Les dangers potentiels liés à certains vêtements de friperie dans des 

contextes spirituels. 

Les réseaux mondiaux de la friperie et ce qu’ils transportent réellement. 

Des témoignages de dons d’habits, héritages, protections… mais aussi 

malédictions. 

Les méthodes ancestrales et modernes de purification des vêtements. 

Les rapports entre mode, identité spirituelle et manipulation symbolique. 

Une redécouverte du vêtement comme objet sacré, puissant et porteur de 

conscience. 

Chaque chapitre invite le lecteur à poursuivre ce voyage dans un monde où 

le visible et l’invisible se frôlent à chaque couture. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Éloges pour Les secrets spirituels des vêtements de friperie   

 

« Didier Ngoma est un auteur remarquable. Il explique, avec des mots 

simples, une vérité sur les vêtements que beaucoup ignoraient, moi y 

comprise. Il possède une aptitude naturelle pour guider et enseigner. »   

Denise Mukelengue, styliste et couturière 

 

« Didier possède un rare don de communicateur. Je suis toujours 

impressionné par sa vision spirituelle étonnante. Ce livre est une lecture 

exceptionnelle. »   

Rodrigue Bamba, scénariste et acteur 

 

« Très précis, Didier présente son message sur les vêtements de friperie 

comme personne d’autre ne saurait le faire. »   

Amy Sangaré, commerçante et entrepreneure 

 

« C’est un livre qui nous guide vers la connaissance spirituelle des 

vêtements de friperie que la majorité d'entre nous portons, et dont nous 

pouvons tous apprendre. Je suis impressionnée. »  

Suzy Ondo, réalisatrice et cheffe d’entreprise 
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